
День здоровья, посвященный дню Героя Отечества 

«В поисках колобка» 

В группе №5 «Облачко» в декабре, в рамках дня здоровья прошел 

спортивный досуг «В поисках колобка», который подготовила инструктор по 

физической культуре Панкова Любовь Михайловна. Для наших маленьких 

воспитанников «день здоровья» это всегда важное событие. Ребята были 

вовлечены в атмосферу сказки и выполняли задания сказочных героев с 

большим удовольствием.  

Во время развлечения дети соревновались в быстроте, силе, ловкости и 

внимательности. Все участники получили заряд бодрости, энергии и 

хорошего настроения на целый день! 

 

 



 

 

 


