
Правила чтения сказки ребёнку: 

• Делать это нужно не на бегу, не в машине и не в очереди к стоматологу, а 

в спокойной обстановке, атмосфере тепла и любви. Сказка на ночь 

воздаст ребенку необходимое ему внимание и время. Будем откровенны, 

сегодня многие родители вечно заняты рабочими или домашними делами 

– «сказочный» вечерний ритуал покажет крохе, что его любят, о нем 

заботятся. 

• Начинать читать сказки можно с любого возраста (как сейчас это 

принято обозначать – 0+). И все-таки лучше слушать, а тем более 

понимать литературные произведения в виде прозы детки начинают в 

3‒4 года. 

• При выборе сказки, как и при ее сочинении, помните о высокой 

чувствительности детской психики: она как губка впитывает в себя все, и 

хорошее, и плохое. Именно поэтому следует выбирать «полезные» 

авторские и народные сказки, а не страшные истории. 

• Нельзя заставлять малыша терпеть, но слушать: сказка должна быть ему 

интересна или ее не должно быть вовсе (возможно, просто время еще не 

пришло). 

• Начиная с 4‒5 лет необходимо обсуждать сказки после прочтения, 

задавать ребенку вопросы: «Как ты думаешь, правильно поступил этот 

герой? А почему?» 

•  Таким образом вы будете развивать у него творческое мышление, 

способность мыслить логически и делать выводы.  

     


